
 

 

 

  

⑮ 島之内図書館 
 
【開館時間】 

・火曜日～金曜日（第３木曜日は休館）午前 10 時～午後 7 時 

・土曜日、日曜日、祝・休日、7/21～8/31 の月曜日 午前 10 時～午後 5 時 
 

 

①  
 

♦8 月 22 日（火）10 時～12 時 

♦旧金甌会館にて 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

わいわいねっと 
新 
聞 8 月号 

2023 年 
Vol.231 

子育てのことならっ！    “わいわいねっと新聞” で検索♪ 

発 行：中央子育てわいわいねっと事務局 06-6213-2171（中央区子ども・子育てプラザ内） 

発行人：中央子育てわいわいねっと【代表 岸田 香織】 http://www.osaka-kosodate.net/plaza/chou/ 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、中止となる場合があります。 

※サークルの中止・変更・実施内容などの対応につきましては、各サークルに直接お問い合わせください。 
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８月１１日はお休みです 
 
中央区常盤町 1-4-9 竹宏ビル 104 

℡06-6755-4704 

 

④ 
 

 

♦8 月４日（金） 10 時～12 時 

♦たなかキッズクラブ 定員 6 組 

♦0 歳～双子ちゃん・三つ子ちゃん 

その保護者、多胎児妊婦さんもどうぞ 

 

♦事前予約制 

下記連絡先へメールで予約をお願いします。 

ohisamanokai.osaka@gmail.com 

  
 
 

中央区谷町 6-14-23（たなかキッズクラブ内） 

℡090-8852-3129 
 

多胎サークル 

おひさまの会 

 

③  
  
 

♦8 月 18 日（金）10 時～12 時 
♦たなかキッズクラブ 

♦アルバム台紙 1000 円 
   ※持ち物：写真 5～10 枚 
  
 
 
 

 
 
 

 
中央区谷町 6-14-23（1 階） 

（たなかキッズクラブ内） 

℡080-6103-7974 

 

スクラップブッキング 

サークルぽっぷ 

⑬  
 
 
子育て中の保護者、未就園児の方が出逢える!!
どなたでも自由に遊んで頂ける場です。 
 

♦毎週金曜日   
13 時 30 分～15 時 30 分 

♦たにまちこどもクリニック内 
  （中央区内久宝寺町 3-1-9） 
  TEL 06-6946-3715 

 ♦定員 4 組（事前予約制） 
 
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況に 

より、開催日が変動します。 
開催状況は、公式 Instagram より随時 
確認をお願い致します。 

 
※ご予約は公式インスタグラム 

より随時受付可能です。 
※毎週スタッフによる絵本の 

読み聞かせ、紙芝居などあり 
※のんびりゆったり交流を楽し 

んで頂けます！！ 

出逢いの空間 

☆リトルたにまち☆ 

 

 

「夏休み企画        

楽しく作ろう 

     UV レジン小物」 
 
①10 時 15 分から 11 時 

②11 時 15 分から 12 時 

製作費 1 つ 200 円  
事前予約制 各 10 組 

 
中央区瓦屋町 2-12-4（旧金甌会館） 
℡090-1897-3530 
 

サークルちゅーりっぷ 

☆親子であそぼ！わらべうた 
 ―赤ちゃんのおたのしみ会 わらべうたスペシャルー   

８月１０日（木）11：00～12：00 
  わらべうたによる手遊びやふれあい遊びで、 

赤ちゃんとスキンシップをしながら遊んでみませんか。 
講師：堀由美子さん 
対象：０歳の赤ちゃんと保護者 

定員：１０組（事前申込・先着順） 
申込方法：前日までに電話か来館で申込み。 
7/13（木）午前 10 時から受付開始。 
 

 

 
※詳細についてはホームページをごらんください。 
 

大阪市立図書館ホームページ 
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/ 
 
島之内図書館のページは 
トップページ右側のリンクから… 

 
中央区島之内 2-12-31 

℡06-6211-3645 
 

 



㉑ タコさんのおにわ 
木のおもちゃ、ホワイトボードの落書き 

コーナーあり！！ 

★開所時間：火曜日～土曜日（祝日休み） 

10 時-12 時、13 時-16 時 
※予約は必要ありません  

★毎週水曜日 8/2・9・16・23・30  

絵本の読み聞かせ会 
 ※予約は必要ありません  
★毎月第３金曜日 8/18 

 助産師さんの子育て相談会 
 ※予約は必要ありません   
【8 月のイベント】 

4 日（金）ブックスタート 

 

※8/11（金）～15（火）までお盆休みに

なります。 
  
中央区南船場１－７－８ 

ダイアパレス順慶町地下 1 階 

Tel/Fax 06-6267-0910 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

⑯中央区保健福祉センター 
  

中央区保健福祉センターでは、育児相談も 
行っております。お気軽にご相談ください。 

 
 

♦フレッシュママの集い 
（対象：３か月児健康診査を受けるまでの 

お子さまと保護者） 
予約制 先着 20 組 
8 月 8 日（火） 
14 時 00 分～15 時 00 分 
申込期間： 
8 月 1 日（火）～8 月 7 日（月） 
☎06-6267-9968 

 
 
 
♦ゆめまるっこ 
（対象：4～8 か月のお子さまと保護者） 
予約制 先着 15 組 
8 月 14 日（月） 

 14 時 00 分～15 時 00 分 
申込期間： 
8 月 4 日（金）～8 月 10 日（木） 
☎06-6267-9968 
 
 
 
 

♦離乳食講習会 
（８月は祝日のためお休みです） 
 

中央区久太郎町 1-2-27 

℡06-6267-9968 
 

ご予約・お問合せは公式 LINE から↓ 
中央区天満橋京町 1-1 
京阪シティモール 2F 
TEL：06-6360-4616  
HP:https://umisodate.com 

 

 ⑲ 

つどいの広場 ウーミーカフェ 
 

開館時間：10:00〜15:00 
開館曜日：祝日除く月火木金土 
 
3 歳未満のお子さんと、その保護者が気軽
に遊びに来ることができる広場です。 
 
【8 月のイベント】 

1 日（火）体重計測・助産師相談 

4 日（金）アサーション 

8 日（火）ベビーマッサージ 

22 日（火）ブックスタート 

26 日（土）赤ちゃんのお世話 
 
※感染状況等により日程変更する場合があります。 
 詳細は公式 LINE または Instagram をご覧くだ

さい。アカウント：＠u.me.cafe 
 

⑳ 
   

0 歳～未就学児とその保護者を対象に子どもと
一緒に笑顔の時間をつくる広場です。 

   
 

 ♦月・火・水・木・土 
 （金曜・日曜・祝日・年末年始は休館です） 
  9 時 30 分～14 時 30 分 
   
 

♦講習・イベントについて 
  内容により予約が必要な講習があり

ます。 
※タッチケア、保健師相談はご予約ください。 

電話または広場利用時にご予約ください。 

 

受付時間 9 時 30 分～15 時 
※講習日時・内容については HP をご覧ください。 

 
 

たなかキッズクラブのホームページを 
 開設しました☆   
 QR コードより是非ご覧ください♪ 
 

中央区谷町 6-14-23(1 階) 
℡090-5369-9209 

 

 

大阪市つどいの広場 

たなかキッズクラブ 

 

⑱ 

  

中央子育て支援センター 

“さくらんぼひろば” 

概ね３歳未満までの子どもと保護者
が自由にあそべるひろばです。 
 

♦日時：月～金曜日 

    9:15～11:45  

13:15～15:45 
 

※あかちゃんひろば（１歳未満児対象） 

水曜日午前、火・金曜日午後 
 
【０歳児親子教室のご案内】定員 10 組 

 8 月 24 日・31 日（木） 

*２回連続講座 10：00～11：30* 

 遊び紹介・手作りおもちゃ 

 栄養士による食育講座 などを 

 予定しています。 

【申込み】8 月 10 日（木）９時～ 

 

 
中央区農人橋１－１－２ 
（大阪市立南大江保育所３階） 
TEL/FAX06－6920－0280 

 

⑰中央区保健福祉センター 
子育て支援室 

   
  

区役所「パンジーひろば」には保育士や保
健師、家庭児童相談員がおり、子育ての相
談や様々な子育て情報の案内をしていま

す。暑くて公園で遊べない・・・他の保護
者と交流したい！子育ての相談をしたい
なぁ・・・そんな方々、是非遊びに来てく

ださい。一緒に子育ての話をしながらゆっ
たり過ごしましょう！ 

 

日時：毎月第４水曜日（祝日を除く） 

10：00～11：30 
 
場所：中央区役所 3 階プレイルーム 
 
対象：区内在住の未就園児の親子 

   ７組（申込み先着順） 
 
申込み・問合せ： 

開催ごとに申込みが必要です。 

 開催月の最初の開庁日から電話または 

 窓口にて 
 
中央区役所保健福祉課 

子育て支援室 ４階 43 番窓口 

電話 06－6267－9868 

 

区役所「パンジーひろば」を定期開催 
しています！ 
 



玉造幼稚園

銅座幼稚園

桃園幼稚園

愛珠幼稚園

南幼稚園

中大江幼稚園

あゆみ保育園
本　園

あゆみ東保育園

ぴっころきっず谷町園

未定 　※決まり次第ホームページに掲載します。

予定はありません
≪お問合せ･お申込み≫　あゆみ保育園本園(中央区中寺1-1-49)　　℡06-6766-5388
予定はありません
≪お問合せ･お申込み≫　あゆみ東保育園　℡06-6766-6772
8/22（火）10時～10時30分　「お水であそぼう」色水ジュース屋さん・色水かき氷屋さん・金魚すくいなど、楽しい企画がもりだくさん！
園見学も同時開催　※毎週木曜日10時30分～園見学も開催しています。　※事前予約制
《お問合せ・お申込み》ぴっころきっず谷町園 06-4794-0066 まで

幼稚園・保育園情報（未就園児向け）

予定はありません

8/30（水）   ふれあいデー（園庭開放）
8/25（金）幼稚園説明会

すくすくくらぶ：7/3 （月）、5（水）　受付時間 9時20分～30分
　　　　　　　　園庭開放 9時30分～10時00分　詳細はホームページをご覧ください。

未就園児活動につきましては、詳しくはホームページをご覧ください。

8月下旬に、幼稚園説明会および施設見学を実施予定

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ブックスタート♪ 
3 か月児健診の対象となる親子に絵本をプレゼント

し、絵本についてお話しと読み聞かせ体験をおこなっ

ています。 

※各会場に要予約 

【実施会場】中央子育て支援センター 

たなかキッズクラブ 

中央区子ども・子育てプラザ  

ウーミーカフェ / タコさんのおにわ 

（3 か月健診案内同封の引換券持参） 

 

 

㉓ 

 
  
“ファミリー・サポート・センターの活動” 
って何？ 
子育てを援助してほしい人（依頼会員）と 
子育てを援助したい人（提供会員）が登録 
し、会員同士がお互いに支えたり、支えら 
れたりする子育ての相互援助活動です。 
 

 依頼会員：概ね生後 3 ヶ月～10 歳未満の 
子どもがいる区内在住の方 
 

 提供会員：子どもを預かることのできる 
区内在住の方 

      資格や経験、男女を問いません。 
      ※事前に講座受講が必要です。 
 
 利 用 料：1 時間 800 円～900 円 
 
 ※利用登録をお考えの方は必ず事前に電話 
  予約をお願いします 
  
【予約・お問合せ】 
 中央区島之内 2-12-6（中央区子ども・子育てプラザ内） 

  ℡06-6213-2170 コーディネーター田畑まで 
 
 開設時間：火曜日～日曜日（月曜・祝日休館） 

      9 時～17 時 30 分 

 

ファミリー・サポート・センター
中央支部 

㉒ 
  

 

子育て親子の出会いと交流の場を提供しています。 
 

 ♦つどいの広場・ベビールーム 

   火曜～土曜 ①9 時 30 分～12 時 
 ②12 時 30 分～15 時 

 

  乳幼児ルーム  
   日曜日    ①10 時～13 時 00 分 
  ♦事前予約制・人数制限あり 

   ※詳細はホームページをご覧ください。 
 
 
7/24～8/30 までの月曜及び 8/11（金・祝）は
乳幼児ルームを開設しております。※要予約 
 
☆講座のお申し込みについて 

通常は【事前申込制・先着順】と 
なりますが、一部抽選・申込みなし 
の講座もございます。詳細については 
記載の QR コードよりホームページで 
ご確認ください。 
 

【申込み・問い合わせ先】 

℡06-6213-2171 中央区島之内 2-12-6 
 

中央区 
子ども・子育てプラザ 

 
下記のサークルは 

８月はお休みです 
 

② サークルひまわり    次回 9/12（火） 【防災のお話】 
中央区玉造 1-11-13（たまつくり会館） 

                                        ℡090-9861-7296 
 
⑤ 親と子の育ち愛教室   中央区糸屋町 2-2-16（中大江校下センター） 
                                        ℡06-6910-7986 
 
⑥ 東平地域子育て支援   中央区上本町西 5-1-38（東平会館 2 階） 
  ひよ子クラブ                  ℡06-6762-4588 
 
⑦ 高津地域子育て支援   ドームこうづ 中央区高津 3-13-30（阪神高速高架下） 
  にこにこパーク                  ℡06-6643-4402 
 
⑧ 桃園地域子育て支援   中央区谷町 6-5-30（桃園会館） 
  たにまちっ子                  ℡06-6762-5599 
 
⑨ キューピークラブ        中央区上本町西 2-5-25（桃谷会館） 

 ℡06-4304-2266 
 
⑩ 南船場子育て応援団      中央区南船場 3-7-12  Fax06-6241-1009 
 
⑪ 南大江地域子育て応援団  南大江会館  ℡06-6949-5670 
 
⑫ 集英地域子育て応援団    中央区本町 1-4-5 （大阪産業創造館 15 階） 

℡06-4964-2466（午前 9 時 30 分～午後 5 時） 

 



 
-お気に入りの１冊- 
投票がはじまりました！ 

 

「One Book One OSAKA」は、お気に入りの絵本の

おすすめポイントを、文章や絵で自由に表現して投票

していただき、投票結果により、その年の 大阪の１冊

の絵本 One Book を実行委員会で決定し発表する事

業です。1 冊の絵本を選ぶ過程でおとなも子どもも絵

本の楽しさを共有することができるよう願って、

2009 年より開催しています。 

前回の One Book に選ばれた『だるまさんが』は、

「どてっ」「ぷしゅーっ」が面白い等のコメントとと

もに、だるまさんの愛らしいイラストが描かれた投票

が多く、どれも力作ばかり。一緒にずっこけて笑える

楽しい絵本が大人気でした。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わいわいけいじばん 

【編集後記】～趣味を活かしてみんなでマルシェ～ 
 じわじわと夏に近づいてきています。体調管理が難しい時期です。

子どものことを一番に考えがちですが、我慢すると予期せぬことにな

ってしまいます！自分のこともしっかり考えてくださいね。  

 先日、近隣の古民家で“〇〇マルシェ”が開催されました。子育て

中のママたち数人が自分の趣味などを活かして共同開催していまし

た。顔見知りの方々のお店も発見！久しぶりで嬉しい再会でした。 

 小さい子どもを持つママは土曜日ということもあり、子どもの見守

り（ハードな遊び相手？）は専らパパの役目、パパ同士で協力しなが

らママを応援されていました。私もバッグ装飾に挑戦…細かいことは

苦手なので、速攻でできるものを選んでいた(笑) 

 趣味を超えて、ベビーマッサージや手形アート教室を開催している

ママたちもいます。就労ママも仕事との両立はとても難しいと思いま

すが、笑顔で輝いていて欲しいです。応援しています。  （M） 

 

 

 
 
 

【中央子育てわいわいねっと】 
設立 2004 年３月  

「中央区に子育てネットワークを」と 

自主サークル 5、支援機関４で活動開始。 

2008 年 各地域子育て応援団からの参加。 

2014 年 8 月 子育て支援室参加。 

 

主な活動  

※わいわいねっと新聞の編集＆発行 

2004 年 6 月号初版 

2007 年 9 月保健センター健診で配布可能に。 
 

※運動会（2020 年より縮小し開催） 

  バザー・幼稚園情報交換会（中止中） 

  他子育てイベントへの補助など 

 

 

楽しい人形劇がいっぱい。 

大阪府内で活躍する 11 の人形劇団が大集結！ 

とびっきり楽しい時間をお届けします。 

南京玉すだれ体験や簡単な人形工作もあるよ。 

ご家族・お友達とご一緒にぜひお越しください。 

日 時：7 月 17 日(月・祝) 12：30～15：30 

場 所：中央会館(島之内 2-12-13) 

参加費：100 円（3 歳以上、工作キット代含む） 

定 員：100 名 

お申込み：J:COM 中央区民センター 

06-6267-0201 

受付開始日：7 月 6 日（木）  

※詳細はチラシ・ホームページにてご確認ください 

※小学生以下のお子様は必ず保護者同伴でお越しください。 

 

 

今年は第９回の投票の年です。 

（投票期間：６月５日から 12 月 28 日まで） 

今回は、どんな絵本が選ばれるでしょうか!! 小さなお子

さんからおとなの方まで、すてきな投票をお待ちしており

ます。         （島之内図書館） 

＊詳細はホームページをごらんください。 
大阪市立図書館ホームページの 

One Book One OSAKA のページ
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=878 

これまで、One Book に 選ばれたのは… 

第１回（2009 年）『はらぺこあおむし』エリック=カール/作 偕成社 

第２回（2010 年）『ぐりとぐら』中川李枝子/作 福音館書店 

第３回（2011 年）『おまえうまそうだな』宮西達也/作 ポプラ社 

第４回（2013 年）『100 かいだてのいえ』いわいとしお/作 偕成社 

第５回（2015 年）『へんしんトンネル』あきやまただし/作 金の星社 

第６回（2017 年）『ミッケ！』ウォルター・ウィック/作 小学館 

第７回（2019 年）『パンダ銭湯』tupera tupera/作 絵本館 

第８回（2021 年）『だるまさんが』かがくいひろし/作 ブロンズ新社 

 

日 時：7 月 30 日（日） 

    10 時 30 分～11 時 30 分 

場 所：中央区子ども・子育てプラザ ２階 

対 象：首座り期～１歳６か月までの 

子どもと父親 

定 員：10 組（事前申込制・先着順） 

申込み：7/16（日）～29（土） 

電話または窓口にて 

    06-6213-2171 

ママは少しの間 

リフレッシュタイム♪ 

赤ちゃん同士のふれあいによる良い刺激を！ 

子どもの知らない一面を発見しよう！ 


