
⑤ 親と子の育ち愛教室 
【おかあさんの安らぎの場♡】 

  
♦11 月 10 日（金） 

 １0 時～11 時 30 分 

♦中大江校下センター 

♦参加費として１家族 100 円 
（保険代含む）  

♦0 歳～未就園の乳幼児とその保護者 

♦当日先着順  

 １階 15 組、２階 15 組 

  
※新型コロナウイルス感染症拡大防止に 

伴い中止となる可能性もあります。 
 
 
 

中央区糸屋町 2-2-16（中大江校下センター） 

℡06-6910-7986 

 

 

③  
  
 

♦１１月はお休みです。  
♦たなかキッズクラブ 

♦アルバム台紙 1000 円 
   ※持ち物：写真 5～10 枚 
  
 

 
 
 

 
 

 

中央区谷町 6-14-23（1 階） 
（たなかキッズクラブ内） 

℡080-6103-7974 
 

②  
  

 ♦1１月１４日（火） 
10 時 30 分～11 時 30 分 
 

  ♦たまつくり会館 2 階 
  ♦0 歳～未就園の乳幼児とその保護者 
  ♦定員 12 組 ※事前予約制 

    
   

 
 

 
 
   

 
QR コードまたは【578rxiuu】から 

   LINE 公式アカウントを友だち追加し 
   てください。 
 

中央区玉造 1-11-13（たまつくり会館） 

℡090-9861-7296 
 

 

サークルひまわり 

 

⑥  
 
 
♦11 月 18 日（土）  

10 時～11 時 30 分 

♦東平会館 1 階 

♦参加費として１家族 100 円  
 

・自己紹介 

（質疑応答、子育てでの悩みなど） 

・手遊び、楽しいダンス 

・その他 
※新型コロナウイルス感染症拡大防止に 

伴い中止となる可能性もあります。 
 

東平地域子育て支援委員会 

中央区上本町西 5-1-38（東平会館２階） 

℡06-6762-4588 

 

 

親子で身体を動かして 
遊びましょう！！ 
 
11 月 1 日 10:00 より 
LINE にて予約を受付ます。 

① 
 

♦11 月 28 日（火）10 時～12 時 

♦旧金甌会館にて 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

中央区瓦屋町 2-12-4（旧金甌会館） 
℡090-1897-3530 
 

サークルちゅーりっぷ 

 

 

  わいわいねっと 
新 
聞 11 月号 

2023 年 
Vol.234 

子育てのことならっ！    “わいわいねっと新聞” で検索♪ 

発 行：中央子育てわいわいねっと事務局 06-6213-2171（中央区子ども・子育てプラザ内） 

発行人：中央子育てわいわいねっと【代表 岸田 香織】 http://www.osaka-kosodate.net/plaza/chou/ 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、中止となる場合があります。 

※サークルの中止・変更・実施内容などの対応につきましては、各サークルに直接お問い合わせください。 

⑦  
  

 
♦11 月 13 日（月）  

10 時～11 時 30 分 

♦0 歳～未就園の乳幼児とその保護者 

 ♦事前予約制 定員 1５組 
 ※参加ご希望の方は、事前にお申し込み 

ください。申込み開始は前月 20 日から 

※参加費として１家族 100 円 
 
 
 
 
 
 
  

QR コードを読み取り、公式 LINE を友達追加 
して参加予約してください（定員 8 組） 

 
ドームこうづ 
中央区高津 3-13-30（阪神高速高架下） 
電  話：06-6643-4402 

 

 

 

⑨ キューピークラブ 
   

 

♦11 月 16 日（木） 

10 時～11 時 30 分 

 ♦桃谷会館 1 階 

    

※参加費として 1 家族 100 円 

         （保険代含む）           
中央区上本町西 2-5-25（桃谷会館） 

℡06-4304-2266 

 

高津地域子育て支援 

にこにこパーク 

 

東平地域子育て支援 

ひよ子クラブ 

 

④ 
 
 
 
 

♦11 月 10 日（金）10 時～12 時 

♦たなかキッズクラブ 定員 6 組 

♦0 歳～双子ちゃん・三つ子ちゃん 

その保護者、多胎児妊婦さんもどうぞ 

 

♦事前予約制 

下記連絡先へメールで予約をお願いします。 

ohisamanokai.osaka@gmail.com 

  
 
 

中央区谷町 6-14-23（たなかキッズクラブ内） 

℡090-8852-3129 
 

多胎サークル 

おひさまの会 

 

スクラップブッキング 

サークルぽっぷ 

次回は 

１２月１５日（金） 

10 時～12 時 

 

 

湯川絵美先生の 

『絵本で楽しみなが

ら子育てする方法』 

 
MY フィットネス道の 

ナツエ先生による 

①親子体操 

 ②笑い文字でお名前を書きます 

  100 円 

 ③耳ストレッチ 

  ※シール希望の方は 500 円 
 
    すべて予約制です。 

 予約時に番号をお知らせください。 

 

⑧  
～ママがホッとする安らぎの場・交流～  

♦1１月 21 日（火）  

10 時～11 時 30 分 

♦桃園幼稚園ホール 
 

  

 
 

事前予約制・定員 10 組 
  

※参加費として 1 家族 100 円 
（保険代含む） 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止に 

伴い中止となる可能性もあります。 
 

中央区谷町 6-5-30（桃園会館） 

℡06-6762-5599 

 

 

桃園地域子育て支援 

たにまちっ子 

 

 
 

秋のミニコンサート 
相愛大学の学生さんを 
招いて開催します☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

⑯中央区保健福祉センター 
  

中央区保健福祉センターでは、育児相談も 
行っております。お気軽にご相談ください。 

 

♦フレッシュママの集い 
（対象：３か月児健康診査を受けるまでの 

お子さまと保護者） 
予約制 先着 20 組 
11 月 14 日（火） 
14 時 00 分～15 時 00 分 
申込期間： 
11 月 7 日（火）～11 月 13 日（月） 
☎06-6267-9968 

 
♦ゆめまるっこ 
（対象：4～8 か月のお子さまと保護者） 
予約制 先着 15 組 
11 月 13 日（月） 

 14 時 00 分～15 時 00 分 
申込期間： 
11 月 6 日（月）～11 月 10 日（金） 
☎06-6267-9968 
 

♦離乳食講習会 
（対象：３か月児健診を受けられた 

乳児と保護者） 
予約制 先着 20 組 
11 月 10 日（金） 

 10 時～（１時間３０分） 
 受付は９時３０分から 
申込期間： 
10 月２3 日（月）～11 月 9 日（木） 
☎06-6267-9882 

 
中央区久太郎町 1-2-27 

℡06-6267-9968 
 

⑮ 島之内図書館 
 
【開館時間】 

・火曜日～金曜日（第３木曜日は休館） 
   午前 10 時～午後 7 時 

・土曜日、日曜日、祝・休日 
午前 10 時～午後 5 時 
 

☆蔵書点検の休館について 
 蔵書点検のため、10 月 11 日（水）から 
10 月 16 日（月）まで休館します。 
ご不便をおかけしますが、ご理解をお願いします。 
 
☆工作教室 

 「いたずらねこをつくろう！」 
 １１月５日（日）午後２時～３時３０分 
  
講師が制作された紙粘土の猫に色をぬって、 
かわいい猫「応援するにゃん」をつくります。 
 
講師 前田明子さん 
定員 15 名（申込先着順）どなたでも 
会場 中央会館 １階会議室 
申込方法 電話か来館で申込み。10/17（火）

午前 10 時から受付開始 
材料費 220 円 

（おつりのないよう当日お持ちください） 
持ち物 ・手ふきタオル（汚れてよいもの） 
    ・牛乳などの紙パック 

（500㎖くらいの大きさ、1ℓの半分でも 
いいです） 

※詳細についてはホームページをごらんください。 
 
大阪市立図書館ホームページ 
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/ 
島之内図書館のページは 
トップページ右側のリンクから… 
 
中央区島之内 2-12-31 
℡06-6211-3645 
 

 

⑫ 集英地域子育て応援団 

 
♦11 月 17 日（金）  

10 時～11 時 30 分 
 

♦0 歳～未就園の乳幼児とその保護者 
 （開平小学校校下にお住まいの方） 

 ♦事前申込制 
   
 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止に 

伴い中止となる可能性もあります。 
 
集英地域子育て応援団 
06-4964-2466 

（午前 9 時 30 分～午後 5 時） 
中央区本町 1-4-5 
 

大阪産業創造館 15 階 
（集英地域コミュニティプラザ） 

 
 
 
 

 
 
 ⑭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
中央区常盤町 1-4-9 竹宏ビル 104 

℡06-6755-4704 
 

⑬  
 
 
子育て中の保護者、未就園児の方が出逢える!!
どなたでも自由に遊んで頂ける場です。 
 

♦毎週金曜日   
13 時 30 分～15 時 30 分 

♦たにまちこどもクリニック内 
  （中央区内久宝寺町 3-1-9） 
  TEL 06-6946-3715 

 ♦定員 4 組（事前予約制） 
 
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況に 

より、開催日が変動します。 
開催状況は、公式 Instagram より随時 
確認をお願い致します。 

 
※ご予約は公式インスタグラム 

より随時受付可能です。 
※毎週スタッフによる絵本の 

読み聞かせ、紙芝居などあり 
※のんびりゆったり交流を楽し 

んで頂けます！！ 

出逢いの空間 

☆リトルたにまち☆ 

 

⑪ 南大江地域子育て応援団 
 

 
 

⑩♢南船場子育て応援団♢ 
    ～南船場に住んでいるパパ＆ママ集まれ！～ 
 

 
♦11 月 16 日（木） 

10 時 30 分～12 時 

♦0 歳～未就園の乳幼児とその保護者 
 

      えいごであそぼう 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止に 

伴い中止となる可能性もあります。 
 

junko1130jun@gmail.com 

中央区南船場 3-7-12（南船場会館） 
FAX 06-6241-1009 

⑰中央区保健福祉センター 
子育て支援室 

   
  

子育て講座「『イヤイヤ期』の 
         子どもの心」 

 
日時：令和５年 12 月 2 日（土） 

10：00～11：30 
 

場所：中央区役所 ７階 
 

講師：川岸 育子 先生 
 

対象：中央区在住の未就学児の保護者 
20 名（申込み先着順） 

 
参加費：無料 

 
 

【申込み・問合せ】 

11/1（水）～11/30（木）まで 
中央区役所保健福祉課 
子育て支援室 ４階 43 番窓口 

電話 06－6267－9868 

 

11 月は 

お休みです 



 
 
 
    

親子がつどう“笑顔になれる広場”です 
 
♦対象：0 歳～未就学児の子どもとその保護者 
    プレママ・プレパパ 

 

 ♦月・火・水・木・土 
 （金曜・日曜・祝日・年末年始は休館です） 

  9 時 30 分～14 時 30 分 
 

♦講習・イベントについて 

   日時・内容については HP をご覧ください。 
 
受付時間 9 時 30 分～15 時 

 
たなかキッズクラブのホームページを 

   開設しました☆   
   QR コードより是非ご覧ください♪ 
 

中央区谷町 6-14-23(1 階) 
℡090-5369-9209 

 

 

㉑ タコさんのおにわ 
木のおもちゃ、ホワイトボードの落書き 

コーナーあり！！ 

★開所時間：火曜日～土曜日（祝日休み） 

10 時-12 時、13 時-16 時 
※予約は必要ありません  

★毎週水曜日 11/1・8・15・22・29  

絵本の読み聞かせ会 
 ※予約は必要ありません  
★毎月第３金曜日 11/17 

 助産師さんの子育て相談会 
 ※予約は必要ありません  
★毎月第２土曜日・午後２時から 11/11 

相談支援員による相談会  
 ※電話での事前予約制  
【11 月のイベント】 

10 日（金）ブックスタート 
  
中央区南船場１－７－８ 

ダイアパレス順慶町地下 1 階 

Tel/Fax 06-6267-0910 

 

㉓ 
  

 

 

 
 

 

玉造幼稚園

銅座幼稚園

桃園幼稚園

愛珠幼稚園

南幼稚園

中大江幼稚園

あゆみ保育園
本　園

あゆみ東保育園

ぴっころきっず谷町園

ホームページ・掲示板をご確認ください。

11/28（火）午前　※予約制
≪お問合せ･お申込み≫　あゆみ保育園本園(中央区中寺1-1-49)　　℡06-6766-5388
11/29（水）10時15分～11時00分　離乳食の試食会を実施　※事前申込制
≪お問合せ･お申込み≫　あゆみ東保育園　℡06-6766-6772
見学会は毎週木曜日の10時30分から開催しております。一年間の行事を簡単に見ていただきます。 ※事前予約制
☆インスタグラム始めました。　ID: pikkoro_desse  　園の紹介や楽しい活動を配信しています。ぜひご覧ください！
《お問合せ・お申込み》ぴっころきっず谷町園 06-4794-0066

幼稚園・保育園情報（未就園児向け）

11/8（水）、29（水）　９時３０分～１１時

11/25（土）　作品展開放（ふれあいデー）は13時～14時　※午前中は園児の作品展となります。

すくすくくらぶ：10/13（金）、19（木）、30（月）、11/8（水）、15（水）
受付時間 9時20分～30分　園庭開放 9時30分～10時00分

未就園児活動につきましては、ホームページをご覧ください。

ひよこらんどが始まりました。詳細は園のホームページをご覧ください。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご予約・お問合せは公式 LINE から↓ 
中央区天満橋京町 1-1 
京阪シティモール 2F 
TEL：06-6360-4616  
HP:https://umisodate.com 

 

 ⑲ 

つどいの広場 ウーミーカフェ 
 

開館時間：10:00〜15:00 
開館曜日：祝日除く月火木金土 
 
3 歳未満のお子さんと、その保護者が気軽
に遊びに来ることができる広場です。 
 
【1１月のイベント】 

６日（月）体重計測・助産師相談 

９日（木）骨盤ケア 

1４日（火）ベビーマッサージ 

1８日（土）おっぱいの教室 

2８日（火）ブックスタート 
 
※感染状況等により日程変更する場合があります。 
 詳細は公式 LINE または Instagram をご覧くだ

さい。アカウント：＠u.me.cafe 
 

♪ブックスタート♪ 
3 か月児健診の対象となる親子に絵本をプレゼントし、絵本についてお話しと読み聞かせ体験をおこなっています。 

※各会場に要予約 

【実施会場】中央子育て支援センター / たなかキッズクラブ / 中央区子ども・子育てプラザ / ウーミーカフェ / タコさんのおにわ 

（3 か月健診案内同封の引換券持参） 

 

 

◎ファミリー・サポート・センター
中央支部 

⑱ 

  

中央子育て支援センター 

“さくらんぼひろば” 

概ね３歳未満までの子どもと保護者が 

自由にあそべるひろばです。 
 

♦日時：月～金曜日 

    9:15～11:45  

13:15～15:45 

※あかちゃんひろば（１歳未満時対象） 

水曜日午前、火・金曜日午後 

 

 

 

 

 

中央区農人橋１－１－２ 
（大阪市立南大江保育所３階） 

TEL/FAX06－6920－0280 

 

⑳ 
 

◎中央区 
子ども・子育てプラザ 

 

㉒ 
  

 

０歳〜３歳未満の子どもと保護者が気軽に

遊べ・交流できるつどいの広場です♪ 
   
【開所曜日】月曜〜金曜 

【開所時間】9:30〜14:30 
 
◆11 月のイベント◆ 

10 日（金）ブックスタート 

13 日（月）リトミック遊び 

29 日（水）11 月誕生会 

 

ご予約・お問合わせは 

公式 LINE から→ 

 

 

大阪市中央区上町 1−6−11(2 階) 
TEL : 06-6773-9649 

ちるどれぷらす 

【０歳親子教室のご案内】 定員 10 組 
 
11 月 9 日 ・ 16 日（木） 

＊2 回連続講座 10:00～11:30＊ 
遊び紹介・手作りおもちゃ 
栄養士による食育講座 などを 
予定しています。 

【申込み】10 月 26 日（木）9 時～ 

 

つどいの広場 
ベビールーム 
 

乳幼児ルーム 

火曜日～土曜日 

9：30～12：00 

12：30～15：00 

 
日曜日 

10：00～13：00 

ファミリー・ 

サポート・ 

センター 

中央 

 

利用をお考えの方は、HP をご覧
いただき、必ず電話にて来館予
約をお願いいたします。 
06-6213-2170  
（担当：田畑） 

子育てプラザ及びファミリー・サポート・センター

中央のその他詳細は HP をご覧ください。 

中央区子ども・子育てプラザ 中央区島之内 2-12-6 

              06-6213-2171 

令和６年度の園児募集 

願書交付期間 10/2（月）～12（木） 

願書受付期間 10/2（月）～18（水） 

土日祝の休業日は除く 

受付時間 9 時～17 時 



今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。 

空
堀
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わいわいけいじばん 

【編集後記】 
 
朝夕虫の声が聞こえ始めました。いよいよ”秋”到来で

す！ここで、夏の疲れを一気に吹き飛ばしましょう（＾＾） 

 わいわいねっとアンケートに回答くださいましたか？
貴方たちとこれから子育てに突入？するプレママ・パパた
ちに子育ての楽しさ＆つながることの大切さを伝え、応援

していきたいと思います！           （M） 

 
 
 

 
 

【中央子育てわいわいねっと】 
設立 2004 年３月  

「中央区に子育てネットワークを」と 

自主サークル 5、支援機関４で活動開始。 

2008 年 各地域子育て応援団からの参加。 

2014 年 8 月 子育て支援室参加。 

 

主な活動  

※わいわいねっと新聞の編集＆発行 

2004 年 6 月号初版 

2007 年 9 月保健センター健診で配布可能に。 
 

※運動会（2020 年より縮小し開催） 

  バザー・幼稚園情報交換会（中止中） 

  他子育てイベントへの補助など 

 

中央区上町に 2023.10 月からつどいの広場をスタート

しました「ちるどれぷらす」です♪ 

３歳未満の子どもたちはもちろん、子どもたちを見守る 

ママやパパも「ホっ」とリラックスできるような空間で

す！白をベースとした落ち着いたお部屋の中に色とりど

りのおもちゃを散りばめ、ちょっといつもと違う空間で

の子どもとの関わりも楽しんでいただけます♪ 

保育士、助産師、各種こどもインストラクターをはじめと

したスタッフが、日々の子育てに寄り添いサポートいた

しますので、ぜひお気軽に遊びに来てくださいね！ 

【紙面㉒】 

 

新しく“つどいの広場”に

 七五三は、室町時代の武家社会で子どもの成長のお祝いとして始まったようです。千歳飴の 

千歳は「千年」という意味があり、飴も伸ばして作る事から「長生きできますように」という 

願いが込められています。 

 私の家の前は神社です。私達姉妹、私の子ども達もお参りしました。今は晴れ着を着た親子さんを 

毎年眺めて季節を感じています。毎年変わらぬ光景はほっこりし、日本の美しい光景ですね。男の子 

も女の子もお母さんも笑顔満開、記念撮影をするお父さん。おじいちゃん、おばあちゃんもご一緒が 

多いです。 

 中央区内にはほかにも沢山の神社がありますが、やはり同じ光景が見られるのでしょうね。そして、 

最近は神社によって様々な趣向でお出迎えされているようです。楽しそうですね。ともあれ今年も 

七五三を迎えられる親子さんに心より乾杯です♡ 

                                           （I.K） 

紹介リレー  

vol.5 
 

 

“島之内ふれ愛フリーマーケット”に 
わいわいねっとも出店します！！ 

◎日時…10 月 29 日（日） 11 時～16 時 
◎場所…中央会館（中央区島之内 2-12-31） 
 
得た収益は事業に充てさせていただきます。 
みなさまバザーの物品提供にご協力ください！！ 
 
（バザー物品提供について） 
◎募集する物品… 

子ども服（サイズの分かるもの）※大人服は新品に限る。 
 おもちゃ（持ち帰れる大きさ）※ぬいぐるみ等洗えない物は不可。 
 日用雑貨（未使用品、ほぼ新品に限る） 

※汚れが目立つ、故障しているいわゆるジャンク品など 
はご遠慮ください。 

◎物品受付場所…たなかキッズクラブ、U-me-Cafe 

        タコさんのおにわ、中央区子ども・子育てプラザ 
◎受付期間…10 月 21 日㈯までに、各受付場所の開所 

時間内にお持込下さい。 
本紙にて開所時間を必ずご確認ください。 


