
【発行団体】中央区子ども・子育てプラザ 

（運営法人 社会福祉法人大阪市中央区社会福祉協議会） 

住 所：大阪市中央区島之内 2-12-6 

電 話：06-6213-2171 

休館日：月曜・祝日（5/5、8/11 除く）・年末年始 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                   

 

 

 

 

 

                  

大阪市中央区社会福祉協議会 

つど
いの広場だより

   ※事前予約制 

親子で一緒に遊具や 

乗用できるクルマなどで 

遊べる場所です。 

開設時間帯は育児相談などスタッフが常駐して 

います。いつでもご相談ください。 

 

開設日時 

火曜日～土曜日① ９：30～12：00 

        ②12：30～15：00 

定 員 各 30 名 

場 所 ２階 軽運動室  

※講座などで３階に変更の場合あり  
☆１歳未満児の親子対象のベビールームも併設 

定 員 各 8 名 ※おたんじょうび WEEK 期間中は使用できません。 

場 所 和室Ａ 

 ※事前予約制 

おもちゃを設置し、自由に 

遊んでいただけるお部屋を 

開放しています。 

※スタッフは常駐していません。 

 

開設日時 

日曜日 10：00～13：00 

定 員 １２名 

場 所 3 階 談話室  

 

乳
幼
児ル
ーム

WEB 予約はプラザホームページからお願いします。 
 
◎予約システムは日曜更新となり、1 週間ごとに 3 枠まで予約できます。                          

当日の予約は電話のみとなり、WEB での予約はできません。 

 ※予約方法等で不明な点がありましたら、お問合せください。 

※乳幼児ルーム（日曜日）は別枠で電話のみの受付です。 

つどいの広場・乳幼児ルーム：対象/大阪市内在住 0 歳～就学前の子どもとその保護者 

 
・火曜日～金曜日「乗って遊べるくるま」 

・火曜日：水曜日：金曜日「トランポリン 

・木曜日、土曜日「すべり台」 

・土曜日「プラレール」 

・火曜日～金曜日「乗って遊べるくるま」 

・土曜日「プラレール」 

・木曜日、土曜日「すべり台」 

・火曜日・水曜日・金曜日「トランポリン」 

令和６年度1月号 
つ

ど
いの
広場

中央区子ども・子育てプラザ公式 SNS 
は右記 QR コードから☆ 
フォロー＆おともだち追加してね☆ 

ホームページ L I N E インスタグラム 
大阪市中央区 

社会福祉協議会と

表示されます。 

プラザの情報も見

られます☆ 

 

◎「つどいの広場」WEB 予約にはアカウント登録が必要です。 

 登録・予約方法はプラザ HP をご覧ください。 

 

 

お知らせ 
コーナー 

つどいの広場 
乳幼児ルーム 
予約方法 

 



☆ちゅうおうおもちゃ病院  
「おもちゃドクターがやってくるよ！！」 

 日時：1 月１１日（土）13：00～15：00 

（受付終了 14：30） 

 定員：9 組 随時予約を受付しております。 

 ※TV ゲームや危険なおもちゃはなおせません。 

※大阪市在住の方限定。 

 ※親子でお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆ブックスタート  

３ヶ月児健診の対象となる親子に絵本をプレゼ

ントし、絵本についてお話と読み聞かせ体験を 

おこなっています。 

予約のうえ、３ヶ月健診案内同封の引換券を持

参してください。 

日時：1 月２３日（木）11：30～12：00 

定員：14 名 ※随時予約を受付しております。 

 

 

日　付 時　間 申込日

8日（水） 10：20～11：00 12/25（水）～1/7（火）

11日（土） 10：30～11：30 12/21（土）～1/10（金）

15日（水） 10：30～11：30
つどいの広場の予約を

お願いします。

21日（火） 10：30～11：30 1/7（火）～18（土）

21日（火） ～
25日（土）

10：00～15：00
（正午～13時を除く）

当日1階窓口に1月が
お誕生日であることを

 お伝えください。

23日（木） 11：00～11：30 1/9（木）～定員になるまで

25日（土） 13：30～14：10 1/11（土）～24（金）

      授乳クラス（先着６組）

      対象：概ね授乳を伴う1歳未満の乳児とその保護者

         ※バスタオル持参でお越しください。

　 おたんじょうびWEEK♪
　　～1月生まれの未就学児～

　　※写真スポットでの撮影・バースデーカードのお渡し

おんがく遊び（先着６組）
対象：幼児とその保護者（推奨年齢2歳以上）

※子ども一人につき保護者一人まで

行事内容

 赤ちゃんとリラックスタイム
対象：生後２ヶ月～7ヶ月の乳児と保護者 (先着6組）

パパプチセミナー　足育アドバイザーと遊びながら学ぶ

「足育～足を育てる講座～」
対象：乳幼児とその父親（先着12名程度）

すくすくステーション「保健師相談」
※身体測定（10：30～11：00）もできます。

    絵本のおたのしみ会（先着15名）

　　　　　　　　　　　　★１２/２９～１/３までは申込の受付ができませんので、ご注意ください。１/４から申込をお待ちしております。


